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Resumo: Introdugdo: O Departamento de Pediatria da Universidade Federal de Minas Gerais tem vasta
experiéncia na implantacéo e acompanhamento de programas de atencéo a salde da crianca e do adolescente.
O Sistema Unico de Salde (SUS) enfrenta o desafio de formular e aplicar politicas publicas que visam diminuir
os altos indices de agravos da salde infantil e do plbere. Nesse panorama, 0 Departamento de Pediatria, em
conjunto com outras ingtituigdes, elaborou o Projeto Observatdrio de Salde da Crianga e do Adolescente.
Objetivos: Fomentar o intercambio nas areas de pesguisa, ensino e extensdo. Enfatizar o carater educativo e
informativo, voltado para profissionais de salde e comunidade em geral com a inteng&o de potencializar agoes
de intervencao relacionadas a salde da crianga e do adolescente. Materiais e métodos. Criagdo de um espago
virtual sob a forma de pagina de internet, organizacdo de uma rede de integracdo entre as instituicdes
associadas, com a producédo de material didatico multimidia (videos, filmes, imagens, audio e material gréfico
emgeral) com a participacdo de uma equipe multidisciplinar. Em cada um dos eixos teméticos do projeto é feita
revisdo bibliografica, alimentacdo de biblioteca virtual e revisdo das politicas publicas nacionais e
internacionais relacionadas. Resultados e discussdo: Foi desenvolvido um espago virtual a partir do dominio

um espago para que profissionais de salde, estudantes e comunidade em geral possam acessar: revisoes
literérias; biblioteca virtual; material didatico multimidia produzido; propostas de intervencédo relacionadas a
salde da crianga e do adol escente e férum de debate sobre as mesmas.
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Introdugéo

Segundo o Estatuto da Crianca e do Adolescente, em seu artigo sétimo, a crianca e o adolescente tém
direito a protegdo a vida e a salde, mediante a efetivagdo de politicas sociais publicas que permitam o
nascimento e o desenvolvimento sadio e harmonioso, em condicdes dignas de existéncia’.

O avango na ciéncia de telecomunicagcbes e informagBes proporciona oportunidades de trocar
conhecimentos entre organizagdes geograficamente dispersas, propiciando relagdo entre institui¢cBes e centros
médicos académicos de exceléncia®. A educacdo permanente dos profissionais de salide é um elemento
fundamental para a qualidade e eficiéncia de um sistema de salide®.

Ciente da redidade na qual se insere a salde de grande parte das criangas e adolescentes de Belo
Horizonte, do estado de Minas Gerais e do Brasil, e consciente da importéncia da triade “ensino, pesquisa e
extensdo”, o Departamento de Pediatria da Faculdade de Medicina da Universidade Federal de Minas Gerais
(UFMG) em parceria com a Secretaria de Estado de Salide de Minas Gerais, formulou um projeto de extensao
gue visa a pesquisa e formulacdo de politicas publicas que melhor atendam a salide da crianca e do adolescente.
Este projeto foi denominado Observatério da Salide da Crianca e do Adolescente (ObservaPED) e criado em
2008. Constitui-se como espaco de andlise e discussdes de fatos relevantes a salide da crianga e do adolescente,
sendo constituido por quinze professores e cinco académicos de medicina que desenvolvem pesquisas e projetos
nos varios eixos que compdem o Observatorio.

As possibilidades de atuacdo do Departamento de Pediatria na construgdo de intervencdes na érea de


http://www.ufmg.medicina.br/observaped

salide capazes de responder a demanda pediétrica sdo inimeras e 0 ObservaPED ja vem desenvolvendo agdes em
diversos eixos. Para potencializé-las, € necessario ampliar mecanismos para que a sua competéncia na area de
atencdo a salde infantil e do adolescente possa ser mais efetivamente colocada a servigo do sistema de salide
brasileiro, de profissionais da &rea, pacientes, familiares e comunidade em geral.

Acdes voltadas a educagdo em salde — por meio de material didéatico multimidia como videos, filmes,
imagens, audio e material grafico em geral; sites com material informativo e educacional; féruns de discussio —
potencializam e concretizam essas intervengoes.

A interface do  Observatério  congtitui-se  principamente no  seu  portal  web:

espaco de divulgagdo e pesguisa para os interessados nos temas.

Objetivos

O objetivo deste artigo € de relatar a experiéncia de formagéo do ObservaPED, assim como descrever as
suas agoes e interfaces.

O objetivo principal do ObservaPED é de criar um férum de debate virtual sobre os principais agravos
relacionados a salide da crianga e do adolescente, voltado aos docentes, discentes, profissionais da area de salde,
gestores, pacientes, familiares e comunidade em geral, bem como féruns de debates sobre formulagdo e
implementag&o de agbes de intervengdo em salide.

Os objetivos secund&rios do ObservaPED sdo: desenvolver material didatico multimidia, tais como
videos, filmes, imagens, audio, materiais graficos e jornaisticos em gera direcionados a pesquisa, elaboragéo,
divulgacdo e implementagdo de intervencdo em salde da crianca e do adolescente; desenvolver um espaco
virtual que congregue as instituicbes associadas ao projeto e divulgue o materia produzido, com caréter
educativo e informativo, voltado para o profissional de salde, pacientes, familiares e comunidade gerd;
identificar, sistematizar e registrar atividades de intercAmbio existentes entre o Departamento de Pediatria (PED)
e 0 Sistema Unico de Saiide (SUS); contribuir para o desenvolvimento de novos projetos de extensio ou
pesquisa com o SUS-MG, bem como projetos de ensino na instituicdo universitéria, contribuir para o

desenvolvimento de cursos e eventos da area.

Materiais e Métodos
O ObservaPED é composto por docentes, discentes, profissionais da area de sallde, gestores e plblico em

geral, sendo uma parceria com a Secretaria do Estado da Salide de Minas Gerais. Conta também com um grande
nimero de ingtitui¢des associadas, tais como: Secretaria Municipal de Salde de Belo Horizonte, Fundagdo
Hospitalar do Estado de Minas Gerais (FHEMIG) e Sociedade Mineira de Pediatria. Para a constitui¢do do
ObservaPED foram realizadas reunifes e encontros com discusséo sobre a forma da organizagdo, dos eixos
tematicos a serem seguidos, assim como a forma de desenvolvimento.

O ObservaPED se subdivide em sete el xos teméticos, relacionados a salide da crianga e do adolescente:

1. Mortalidade perinatal, da crianga e do adol escente;

2. Caderneta da Salde da Crianga;

3. Violéncia e abuso contra a crianca e o adolescente;

4. Eventos adversos e segurancga da crianga e do adolescente;
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5. Prevencéo de Obesidade e Doengas Associadas;

6. Salide e Educacéo;

7. Educacdo em Salde baseada em Tecnologia.

Cada um dos objetivos especificos é realizado com base no fortalecimento e divulgacio do ObservaPED e
com énfase no carater educativo e informativo, voltado para o profissional de salde, pacientes, familiares e
comunidade geral com aintencionalidade de potencializar acfes relacionadas & salide da crianca e do pubere.

A congtitui¢go da equipe de trabalho, com docentes do departamento e colaboradores interessados no
ObservaPED, foi feita por adesdo, com participacdo obrigatéria de estudante/monitores, com desenvolvimento
de projeto académico de formagdo e com énfase em educacdo e salde. S0 realizadas reunides gerais mensais
para discussdo sobre o projeto e reunides periodicas de cada um dos eixos temdticos para discussio e
desenvolvimento de cada projeto especifico. O eixo tematico sete € desenvolvido com o apoio do Centro de
Tecnologia em Salide da Faculdade de Medicina da UFMG, o qual é coordenado pelo professor Claudio de
Souza.

Em cada um dos eixos do projeto foram feitos revisdo bibliogréfica da &rea temética com registros na
biblioteca virtual e revisdo das politicas publicas nacionais e internacionais relacionadas. A partir da revisdo na
literatura, estéd sendo desenvolvido material multimidia — videos, filmes, imagens, audio e material gréfico em
geral — com a participacéo de profissionais de Design de Comunicag&o, Comunicagdo Socia ou Jornalismo e
estudantes bolsistas da area e utilizagdo de computador workstation com softwares de design gréfico, edicdo de
videos e imagens.

Para efetivar, fortalecer e divulgar o ObservaPED, foi desenvolvido uma pégina el etrdnica para congregar

toda a rede envolvida no projeto. O espaco virtua foi criado a partir de uma pagina eletrénica no dominio

de Informatica, Design de Comunicagdo, Comunicagdo Socia ou Jornalismo, Tecnologia da Informagdo e
Biblioteconomia. A funcdo principal € de propiciar um espago para que profissionais de salide, estudantes,
gestores, pacientes, familiares e comunidade em geral possam acessar: revisdes liter&rias; biblioteca virtua;
material didético multimidia produzido; propostas de intervencdo relacionadas a salde da crianga e do
adolescente e espagos de debate sobre as mesmas. Pretende-se desenvolver uma rede de integracéo entre as
vérias institui ¢Bes associadas ao Observatério PED-SUS.

Algumas agdes de educacdo em salide, como palestras, orientagdes e producdo de material didético, tém
sido desenvolvidas no Centro Pedagégico da UFMG e no municipio de Vespasiano (em Minas Geras).
Representantes das ingtitui¢ces envolvidas no projeto tém mantido reunides regulares com o Departamento de
Pediatria, com grande troca de experiéncias.

Resultados e Discussoes
Os beneficios para os usuérios do ObservaPED ja podem ser notados, como a organizagdo de biblioteca
virtual por meio de extensa revisdo bibliogréfica sobre os eixos tematicos; producdo, divulgaco e utilizacdo do
material multimidia; realizacdo de acles de intervencdo em ingtituicbes e em comunidades, como no Centro
Pedagégico da UFMG e no municipio de Vespasiano — MG, e a criagdo de um espago virtual com férum de
debates sobre a salide da crianca e do adolescente. Todo o produto resultante deste trabalho tem énfase no caréater
educativo e formativo voltados para o profissional da area da salide e/ou para a populagéo em geral.


http://www.ufmg.medicina.br/observaped

O avancgo das tecnologias de comunicagéo e informag&o tem permitido que as agbes de educagdo sejam
feitas a distancia, com o surgimento de redes de interacdo em prol do beneficio dos profissionais de salde e da
populagdio em geral. A teleducacdo promove a igualdade socid e a disseminacdio do conhecimento®. O
ObservaPED esta em fase inicia das atividades, mas com grande promessa de ser interlocutor sobre as questées

referentes a salide da crianca e do adolescente junto aos 6rgaos publicos e instituicdes sociais.
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