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Resumo: Introducéo: Importante ferramenta na ampliac8o de horizontes na érea da salde, a Telessalude tem
conseguido alterar paradigmas através de um novo modelo de suporte e atendimento produgdo de contelido
voltado para a educagdo e conhecimento utilizando tecnologias de informacdo e comunicacdo. A educacio
permanente, atraves da Telessaude, possibilita maior e melhor acesso de profissionais e leigos as informagdes
sobre a salde. Podemos citar ainda a reducéo de custos e de deslocamentos uma vez que a internet € o meio
utilizado, bastando apenas um computador com acesso e equipamento multimidia. Uma das ferramentas
utilizadas em Telessalide é o video instrucional. Ele se caracteriza por ser um instrumento de comunicagao,
utilizado para divulgar uma atividade e/ou informacao Util para a sociedade. Objetivo: Construir e divulgar um
video instrucional a respeito dos marcos de desenvolvimento motor e de linguagem da crianca de 0 a 1 ano de
idade. Material e Método: Nesse estudo foram observados os marcos de desenvolvimento motor e de linguagem
da crianca de 0 a 1 ano de idade. Com o resultado dessa pesquisa foi produzido um video instrucional no
mesmo modelo de uma videoconferéncia com analise dessas etapas baseado na teoria de AZCOAGA (1981),
MCGUINNESS (2006) e BLY (1994). Resultados e Discussdo: A partir desses registros € possivel perceber o
desenvolvimento que ocorre com a crianca, desde recém-nascida até os 12 meses, e identificar distirbios e/ou
atrasos no desenvolvimento motor e de linguagem.
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Introducdo

A Teessalide € uma importante ferramenta que amplia os horizontes da area da salde, alterando seus
paradigmas. Através dela podemos transferir conhecimentos por meio das tecnologias de informagdo e
comunicacéo.

A educagdo permanente, através da tel essalide, possibilita maior e melhor acesso de profissionais e leigos as
informagdes sobre a salde. A reducdo de custos com os processos de aprendizagem e com os deslocamentos
para o alcance dainformacdo, permite a mais usuarios realizar seu auto estudo em tempo distinto.

Uma das ferramentas utilizadas em tel essalide € o video instrucional. Caracteriza-se por ser um instrumento
de comunicagdo, redizado através de videos para divulgacdo de atividades e/ou informagBes Uteis para a
sociedade. Geralmente € utilizado para exibicdo em eventos, sites instrucionais, salas de espera de clinicas e
hospitais.

A proposta deste estudo é apresentar um video instrucional que enfatizara o desenvolvimento motor e de
linguagem nacriangade 0 a1 ano de idade.

O desenvolvimento infantil esta diretamente relacionando a aquisicdo motora e da linguagem, em todos os
seus niveis (fonol 6gico, morfol égico, sintdtico, semantico e pragmético). E, portanto, sera mais efetivo, caso, as
habilidades linguisticas e motoras do individuo também se desenvolvam adequadamente e de forma reciproca.
Tal desenvolvimento € um processo bioldgico dotado de leis internas e que acontece por etapas, onde 0s
processos de aprendizagem e de maturagdo biolégica se entrelagcam e se combinam intimamente (Azcoaga,
1971). Por isso a importancia de se divulgar as etapas deste desenvolvimento para que leigos e profissionais

fiquem alertas as possiveis ateragdes.



O estudo da linguagem abrangeré o periodo pré-linglistico (do nascimento até 12 meses de idade), que
engloba os primeiros recursos comunicativos da criangca: comunicagdo gestual, atividades inatas e jogo vocal,
gue evolui a partir das imitagdes, para producdo de sons e diferenciagdo dos fonemas. Além do desenvolvimento
auditivo e de dicas arespeito do uso de chupetas ortoddnticas.

O estudo motor abrangera o desenvolvimento das habilidades funcionais de criangas do nascimento até 12
meses de idade. Os movimentos iniciais e bastantes simples dos recém nascidos que se alteram e tornam-se mais
variados e complexos serdo mostrados, bem como, as mudancas, elaboracéo e adaptacdo das aguisicdes para 0s
padrbes e habilidades de movimentos mais finos e mais seletivos. E importante saber que o desenvolvimento
motor ndo se processa numa sequiéncia linear de etapas separadas. Em qualquer estagio do desenvolvimento de
uma crianga, quando esta atinge uma etapa especifica, muitas outras habilidades, igualmente importantes, so
atingidas, pertencentes a esse mesmo estégio.

Objetivo
Construir e divulgar um video instrucional a respeito dos marcos de desenvolvimento motor e de
linguagem da criangade 0 a1 ano de idade.

Material e Método

Apresentagd0 em power point e um video instrucional no mesmo modelo de uma videoconferéncia,
com apresentacdo do conteido por especialistas e ilustragdes.

Revisdo bibliografica acerca do desenvolvimento norma motor e de linguagem na faixa etériade O a 1
ano de idade.

Acrescentou-se a este estudo conhecimentos a respeito do desenvolvimento auditivo e sobre a utilizagdo
de chupetas neste periodo de desenvolvimento.

A apresentac@o da teoria baseou-se principalmente em autores como AZCOAGA (1981), HAGE &
ZORZI, (2004) MCGUINNESS (2006) e BLY (1994), e posteriormente apresentada por meio de registros
fotogréaficos e textos, visualizados em power point.

Além dessa apresentacdo foi feito a gravacdo de um video explicativo com duas profissionais, uma
fisioterapeuta e uma fonoaudiologa.

A partir desses registros € possivel perceber o desenvolvimento que ocorre com a crianga, desde recém-

nascida até os 12 meses, e identificar distUrbios e/ou atrasos no desenvolvimento motor e de linguagem.

Resultados e Discussao

Impacto na comunidade em relac&o ao conhecimento sobre o desenvolvimento motor e de linguagem, a
partir da exposicéo do material em salas de espera do Complexo HC-MG, em um primeiro momento, com a
possibilidade de ampliar a abrangéncia da cobertura, incluindo também sua apresentacéo a profissionais da salide
de outros servigos e leigos em geral.

Esse video ira colaborar para alertar a populagdo quanto a observacdo e a expectativa em relacdo ao
desenvolvimento esperado da crianga na faixa etéria de 0 a 1 ano de idade, além de permitir a identificagdo de
sinais de atraso e/ou patologias do desenvolvimento.
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